Admisidon para manometria intestinal

Nombre del paciente:

Fecha de admision:

Una manometria intestinal estudia el movimiento de
los intestinos. Utilizamos una computadora de alta
tecnologia que graba los cambios de presion dentro
de los intestinos.

La informacion que nosotros buscamos:
1. ¢Los nervios estan funcionando con el musculo,
diciéndole que apriete (se contraiga)?

2. ¢Qué tan seguido se contrae el colon (intestino

grande)?

3. ¢Las contracciones son lo suficientemente
fuertes?

4, ¢Las contracciones se mueven en la direcciéon
correcta?

5. ¢Hay areas débiles en el colon?

Haga planes para quedarse en el hospital
por 3 dias.

El dia de su admision, por favor hable al
departamento de admisiones del hospital al
682-885-4223. Ellos le podran decir cuando debe
venir al hospital para que no tenga que esperar.

Primer Dia: Lavado intestinal.

Para poder hacer el estudio con seguridad y

correctamente, es importante que el colon este

muy limpio. Asi es como limpiamos el colon:

e Le pondremos un tubo suave en la nariz. El tubo
baja hasta el estbmago.

e Le daremos un laxante liquido que se ve como
agua a través del tubo. Se tarda varias horas
para darselo. No podra comer ni beber durante
este tiempo.

e Ellavado intestinal termina cuando haya tenido 3
evacuaciones de excremento liquido claro (sin
particulas).

e En ese momento, le quitaremos el tubo de la
nariz.

e Sino hatenido 3 evacuaciones de excremento
claro liquido para la medianoche, le dejaremos
de dar el laxante liquido y le quitaremos el tubo
de la nariz.

e Sino hatenido 3 evacuaciones de excremento
claro liquido para las 4 de la mafana, le
daremos 1 0 2 enemas.
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Segundo Dia: Ponerle la sonda.

e En lamafana pasaran por usted para llevarlo al
area de Procedimientos Especiales.

e Un doctor le dara medicamento para dormir.
Después de que se duerma, utilizamos un
endoscopio para ponerle una sonda en el colon.
Después lo llevaran al &rea de recuperacion y
regresara a su cuarto cuando despierte.

e Elresto del dia se puede relajar, pero debe de
guedarse en cama. La sonda se le puede salir si
se para y empieza a caminar.

e No podra comer.

e Durante este tiempo estamos esperando que se
le pase el efecto del medicamento para dormir
para poder hacerle un estudio bueno.

Tercer Dia: Estudio de Manometria Intestinal

El estudio comenzara en su cuarto temprano por la
mafiana.

Una enfermera conectara la sonda a la
computadora de manometria. La computadora
medira las presiones del colon. Las presiones se
ven como ondas en la pantalla de la computadora.
Grabaremos las presiones del colon
aproximadamente por 6 horas.

2 horas después de haber comenzado: Comera
un desayuno alto en grasa.

4 horas después de haber comenzado: Le
pondremos medicamento para el colon a través
de la sonda. Esto podria causarle cdlicos e
incomodidad.

Después del estudio

e Usualmente el estudio termina el tercer dia y se
podra ir a casa en la tarde.

e Sudoctor revisara el estudio y su enfermera de
la clinica le hablara para darle los resultados,
usualmente dentro de 10 a 14 dias hébiles
después del estudio.

Estas instrucciones solo son guias generales. Su doctor
podria darle instrucciones especiales. Por favor contacte a
su doctor si tiene preguntas o preocupaciones.

VW W' N

CookChildren’s.



Admision para manometria intestinal

Nombre del paciente:

Fecha de admisién:

Una mancmetria intestinal estudia el movimiento de
los intestinos. Utilizamos una computadora de alta
tecnologia que graba los cambios de presién dentro
de los intestinos.

La informacidén que nosotros buscamos:
1. ¢Los nervios estédn funcionande con el musculo,
diciéndole que apriete (se contraiga)?

2. ¢Qué tan seguido se contrae el colon (intestino

grande)?

3. ¢lLas contracciones son lo suficientemente
fuertes?

4. ;Las contracciones se mueven en la direccion
correcta?

5. ¢MHay areas débiles en el colon?

Haga planes para quedarse en el hospital
por 3 dias.

El dia de su admisién, por faver hable al
departamento de admisiones del hospital al
682-885-4223. Ellos le podran decir cuando debe
venir al hospital para que no tenga que esperar.

Primer Dia: Lavado intestinal.

Para poder hacer el estudio con seguridad y

correctamente, es importante que el colon este

muy limpio. Asi es como limpiamos el colon:

s Le pondremos un tubo suave en la nariz. El tubo
baja hasta el estbmago.

s e daremos un laxante liquido gue se ve como
agua a través del tubo. Se tarda varias horas
para darselo. No podrd comer ni beber durante
este tiempo.

* Ellavado intestinal termina cuando haya tenido 3
evacuaciones de excremento liquido claro (sin
particulas).

s Enese momento, le quitaremos el tubo de la
nariz.

* Sino hatenido 3 evacuaciones de excremento
claro liquido para la medianoche, le dejaremos
de dar el laxante liquido y le quitaremos el tubo
de la nariz.

s Sino ha tenido 3 evacuaciones de excremento
claro liquido para las 4 de la mafiana, le
daremos 1 0 2 enemas.

Segundo Dia: Ponerle la sonda.

+ Enla mafana pasaran por usted para llevarlo al
area de Procedimientos Especiales.

+ Un doctor le dard medicamento para dormir.
Después de que se duerma, utilizamos un
endoscopio para ponerle una sonda en el colon.
Después lo llevaran al area de recuperacion y
regresara a su cuarto cuando despierte.

s Elresto del dia se puede relajar, pero debe de
gquedarse en cama. La sonda se le puede salir si
se para 'y empieza a caminar.

s No podra comer.

+ Durante este tiempo estamos esperando que se
le pase el efecto del medicamento para dormir
para poder hacerle un estudio bueno.

Tercer Dia: Estudio de Manometria Intestinal

El estudio comenzara en su cuarto temprano por la
mafana.

Una enfermera conectara la sonda a la
computadora de manometria. La computadora
medira las presicnes del colon. Las presiones se
ven como ondas en la pantalla de la computadora.
Grabaremos las presiones del colon
aproximadamente por 6 horas.

2 horas después de haber comenzado: Comera
un desayuno alto en grasa.

4 horas después de haber comenzado: Le
pondremeos medicamento para el colon a traves
de la sonda. Esto podria causarle colicos e
incomodidad.

Después del estudio

» Usualmente el estudio termina el tercer dia y se
podra ir a casa en la tarde.

¢ Sudoctor revisara el estudio y su enfermera de
la clinica le hablara para darle los resultados,
usualmente dentro de 10 a 14 dias habiles
después del estudio.

Estas instrucciones solo son guias generales. Su doctor
podria darfe instrucciones especiales. Por favor contacte a
su doctor si tiene preguntas o preocupaciones.

Yo tengo una copia de estas instrucciones para la casa, sé lo que tengo que hacer y entiendo su importancia.
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